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MONITORAMENTO DOS CASOS DE MICROCEFALIA EM MATO GROSSO

APRESENTACAO

Neste documento constam as informacgdes epidemioldgicas referentes a microcefalia e/ou
alteragdes do SNC, previstas nas definicGes vigentes no “Protocolo de Vigilancia e Resposta a Ocorréncia
de Microcefalia Versdao 1.3”, disponivel no site www.saude.gov.br/svs. O objetivo desta vigilancia é
descrever o padrdao epidemiolégico de ocorréncia de microcefalias relacionadas as infec¢Ges congénitas no
Estado de Mato Grosso, visando sensibilizar os gestores e profissionais de salde para a importancia da
investigacdo dos casos (desde o processo de notificacdo até a confirmacdo ou descarte dos casos).

Sabe-se que as malformagbes congénitas, dentre elas a microcefalia, tém etiologia complexa e
multifatorial, podendo ocorrer em decorréncia de processos infecciosos durante a gestagao. As evidéncias
disponiveis até o momento indicam fortemente que o virus Zika estd relacionado a ocorréncia de
microcefalias (BRASIL, 2016).

1. VIGILANCIA DE MICROCEFALIAS E/OU ALTERACOES DO SNC

1.1 Antecedentes

Em outubro de 2015 foi evidenciado pelas autoridades de salde publica do estado de Pernambuco
um incremento do nimero de RNs (Recém-nascidos) com microcefalia através do registro de 141 casos
iniciais tendo como principal hipdtese a associacdo destes casos com o virus Zika, sendo esta confirmada
pelo MS (Ministério da Saude) no més subsequente.

Desde entdo o MS vem acompanhando os estados e municipios quanto ao monitoramento dos casos
de microcefalia no Brasil.

Em novembro de 2015 os casos de microcefalia sdo considerados como Evento de Saude Publica de
Importancia Nacional pelo MS, com registro de 243 casos confirmados de microcefalia em seis estados (Rio
Grande do Norte, Paraiba, Sergipe, Piaui, Ceara, Pernambuco).

No mesmo més o CIEVS/MT (Centro de Informagdes Estratégias de Vigilancia em Saude) é informado
pelo ERS (Escritéorio Regional de Saude) de Rondonépolis do incremento do numero de RNs com
microcefalia na regido Sul do estado (com 54 casos iniciais).

Nos meses subsequentes comegou a surgir no estado o registro de notificagdes de casos de
microcefalia associada ao virus Zika em outros municipios.

Em dezembro de 2015 o MS divulgou o Protocolo de Vigilancia e Resposta a ocorréncia de
microcefalia associada a infecgdo pelo virus Zika que naquele momento ja registrava 1.761 casos em 422
municipios de 14 estados e no DF. No mesmo més o MS publica em seu 42 informe epidemioldgico os casos
notificados de Microcefalia pelo estado de MT, sendo 72 casos em 08 municipios (Alto Araguaia, Alto
Gargas, Itiquira, Jaciara, Pedra Preta, Rondondpolis, Sdo José do Povo e Tesouro).
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Em decorréncia a esta situacdo de emergéncia em saude publica, varias a¢cdes foram desencadeadas no
estado:

1- Acompanhamento dos casos no Registro de Eventos em Saude Publica- RESP (monitoramento
diario, envio das informagdes ao MS semanalmente);

2- Memorando Circular pela SVS aos ERS com orientagBes sobre a intensificacdo da deteccdo da
microcefalia no estado;

3- Nota Informativa 01 elaborada pela equipe do CIEVS e SVS/MT a todos os ERS e servicos de saude,
com enfoque na notificacdo dos casos (o que notificar, como notificar e duvidas).

4- Web aulas (Telessaude) com informag¢des a todos os profissionais de saude sobre as diversas
tematicas decorrentes ao tema em evidéncia (microcefalia associada ao virus Zika).

5- Reunido semanal com a equipe da SVS da SES e demais setores envolvidos no que tange as a¢des
de enfrentamento ao tema em questao.

Em 01/02/2016 a OMS (Organizacdo Mundial de Saude) e OPAS (Organizacdo Panamericana de Saude)
reconhece os casos de Microcefalia com suspeita de infeccdo pelo virus Zika e sua possivel associagdo com
a microcefalia e sindromes neuroldgicas como ESPIl (Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Internacional). Atualmente segundo o ultimo Informe Epidemiolégico n? 11/SVS/MS, o Brasil estd com
4.783 casos notificados de microcefalia e/ou altera¢des do SNC (total acumulado de casos de 2015 a 2016).

2. SITUAGAO EPIDEMIOLOGICA ATUAL- MATO GROSSO

2.1 Informacodes gerais

Até 30 de janeiro de 2016 (SE 04), permanece em investigacdo 70,7% (111/157) dos casos notificados
segundo defini¢cdes (recém-nascido, natimorto, abortamento ou feto) (Tabela 1).

Segundo a classificagdo final, ja foram investigados e classificados como descartados para microcefalia
e/ou alteragdo do SNC sugestiva de infecgdo congénita 29,3% (46/157) do total de casos.

Importante ressaltar que os Municipios realizem a classificagdo dos casos notificados como confirmados
ou descartados, conforme as novas definicdes de casos vigentes no Protocolo de Vigilancia a fim de
diminuir os que permanecem em investigacdo e intensificar o acompanhamento da atencdo a saude
(Tabela 1).
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Tabela 1 - Distribuicdo acumulada’ dos casos notificados de microcefalia e/ou alteragdes do SNCZ,
segundo defini¢des do Protocolo de Vigilancia. Mato Grosso, até a SE 04/2016.
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Fonte: CIEVS/SVS/SES-MT/RESP (dados atualizados até30/01/2016).
Notas:

! Ndmero cumulativo de casos notificados conforme as definicdes adotadas no Protocolo de Vigilancia (a partir de
18/01/2016) que definiu o Perimetro Cefélico de 32 cm para recém-nascidos com 37 ou mais semanas de gestacdo e demais
definigdes do protocolo.

?SNC — Sistema Nervoso Central

3 Apresentam alteragdes tipicas: indicativas de infeccio congénita, como calcificacdes intracranianas, dilatagio dos ventriculos
cerebrais ou alteragdes de fossa posterior entre outros sinais clinicos observados por qualquer método de imagem ou
identificacdo do virus Zika em testes laboratoriais.

* Descartados por apresentar exames normais, por apresentar microcefalia e/ou malformacdes congénitas por causas n3o
infecciosas ou por ndo se enquadrar nas defini¢ées de casos.
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2.2 Informagodes sobre os casos que evoluiram para ébito

Do total de casos notificados, 1,3% (2/157) evoluiram para 6bito apds o parto ou durante a gestacdo
(abortamento ou natimorto). Segundo a classificacdo, 100,0% (2/2) permanecem em investigacdo,
aguardando resultados de exames para classificacdo (Tabela 2).
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Tabela 2 - Distribuigdo acumulada de casos notificados de microcefalia e/ou alteragdo do SNC com evolugdo para
6bito por Unidade Federada. Mato Grosso, até a SE 04/2016.

Classificagdo dos casos notificados com microcefalia e/alteragdo do SNC que

q P . ~ Total de 6bitos
MUNICiPIOS evoluiram para 6bito apds o parto ou durante a gestagao

notificados de 2015 a

i e ] 2016
Em investiga¢do Confirmado Descartado
1 Cuiaba 1 0 0 1
14 Mirassol d'Oeste 1 0 0 1

Fonte: CIEVS/SVS/SES-MT/RESP (dados atualizados até30/01/2016).

2.3 Distribuicao geografica dos casos notificados

Todos os 157 casos notificados estdo distribuidos em 25 municipios do estado. Destes, 45,2%
(71/157) estdo localizados em Rondondpolis, Regido Sul, e 30,6% (48/157) em Caceres, Regido Centro-Sul
do Estado (Tabela 1).

Estes municipios que concentram o maior nimero de casos notificados, investigados e descartados,
sdo os mesmos onde a Vigilancia em Saude do Municipio e dos ERS que os atendem, iniciaram as
investigacOes e notificacdo desses casos tanto através de revisdo dos prontudrios dos nascimentos desde
Agosto de 2015 como de novos casos conforme as definicdes do Protocolo de Vigilancia. A distribuicdo
espacial por municipio é apresentada na Figura 1.

Figura 1 - Distribuigdo espacial dos municipios com casos de microcefalia notificados, Mato Grosso, até a SE 04/2016.
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